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Pie¢ kabli do kazdego mieszkania
to strata czy zysk

Jacek Kosiorek
wiceprezes PIRC

ozporzagdzenie Ministra Trans-
portu, Budownictwa i Gospo-

darki  Morskiej zmieniajace

rozporzadzenie w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowia-
da¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.
z 2012 r. poz. 1289), naktada na in-

Unia Europejska oczekuje, ze we wszystkich krajach UE

do 2020 r. prawie 50% spoteczenstwa bedzie miato dostep

do Internetu o predkosciach co najmniej 100 Mb/s,

a pozostata czes$¢ do Internetu o przepustowosci minimum

30 Mb/s.

westoréw, deweloperdw, aby w bu-
dynkach wielorodzinnych, ktére po 22
lutego 2013 r uzyskaty pozwolenie
na budowe, wykona¢ instalacje tele-
techniczne zgodnie z okreslonymi wy-
maganiami. Deweloper ma obowigzek
wybudowania okablowania dla opera-
torow (przedsiebiorcéw) telekomuni-
kacyjnych oraz instalacje zbiorowa do
odbioru programoéw radiowych, tele-
wizji naziemnej DVB-T, a takze sate-
litarnej z dwéch satelitéw.
Obowigzek wykonania instalacji tele-
technicznych zgodnie z minimalnymi
wymogami podnosi standard wyko-
nania budynkéw i zbliza Polske do
wymogoéw UE. Przedsiebiorca teleko-
munikacyjny kablowy czy radiowy ma
mozliwos¢ Swiadczenia ustug na za-
sadach réwnego dostepu dla klienta
koncowego.

Fot. 1

Talerze anten psuja estetyke budynku
(fot. J. Kosiorek)

Wymaog wybudowania instalacji tele-

technicznych zgodnie z rozporzadze-

niem dotyczy réwniez budynkow juz ist-

niejgcych, ktére po 22 lutego 2013 r.

otrzymaty pozwolenie na budowe (prze-

budowe). Ministerstwo Infrastruktury

i Rozwoju w 2014 r. przestato do Pol-

skiej lzy Radiodyfuzji Cyfrowej (PIRC)

w te] sprawie pismo. Rozporzadzenie

naktada na projektanta instalacji te-

letechnicznych ~ wykonanie  projektu
zgodnie z zatozeniami zawartymi w tym
dokumencie. Wedtug rozporzadzenia

w lokalu/budynku mieszkalnym powinny

by¢ zaprojektowane:

m teletechniczna skrzynka mieszka-
niowa (TSM) z zakonczeniem ka-
bli LAN, koncentrycznych i swia-
ttowodowych 2J oraz zasilaniem
230 V dla urzadzen aktywnych
operatoréw;

m okablowanie LAN, koncentryczne,
Swiattowodowe utozone miedzy TSM
a punktem styku (PS);

m punkt styku z operatorem teleko-
munikacyjnym na poziomie O lub -1;

m instalacja do odbioru radia, TV na-
ziemnej DVB-T, PS satelitarny z do-
stepem do dwoch satelitow;



m przytgcze telekomunikacyjne do bu-
dynku miedzy granicg dziatki (stud-
nig operatora kablowego) a budyn-
kiem;

m trasy kablowe (koryta kablowe) do
doprowadzenia okablowania ope-
ratora kablowego do punktu styku
(punktow styku).

Nalezy pamietac, ze w przypadku pro-
jektowania punktu styku dla operatora
kablowego w rozporzadzeniu nie ma ani
jednego stowa o tym, ze ma by¢ wyko-
nany w budynku jeden PS z operato-
rem, ale jedynie jak ma wygladac PS,
gdzie ma by¢ usytuowany, jak ma by¢
oznaczony oraz jaka funkcje ma spet-
nia¢. Okablowanie z mieszkan (z TSM)
ma by¢ sprowadzone do punktu styku,
np. do podklatkowego PS. W budynku
moze by¢ zaprojektowany wiecej niz
jeden punkt styku.

Zachowanie zasady réwnego dostepu

operatorow (przedsiebiorcow) teleko-

munikacyjnych do okablowania budyn-
ku i punktu styku z operatorem oraz
wymagania techniczne rozporzadze-
nia najbardziej optymalnie sprawdzajg
sie wtedy, gdy punkt styku ,obstugu-
je" zwykle od jednej do trzech klatek
schodowych. Ograniczeniem odlegto-

Wytyczne do projektowania dla pro-
jektantow instalacji teletechnicz-
nych zostaly przygotowanie przez
zespot ekspertow, w tym wspot-
autorow rozporzadzenia z Polskiej
Izby Radiodyfuzji Cyfrowej, i sa do-
stepne w PIRC. Do PIRC przyna-
lezg m.in.: TVP S.A., Polsat S.A.,
Emitell, Astra, Eutelsat i ok. 30
innych firm teletechnicznych z catej
Polski, co zapewnia dbafos¢ o to,
aby kazdy przedsiebiorca telekomu-
nikacyjny oraz nadawca naziemny
czy satelitarny miat réwny dostep
do mieszkanca budynku wieloro-
dzinnego, a mieszkaniec dostep do
ustug z réznych zrédet i mozliwose
wyboru.

sci TSM od PS jest wymaég uzyskania
maksymalnej straty sygnatu na ka-
blach kancentrycznych 12 dB dla cze-
stotliwosci 860 MHz. Przy zastoso-
waniu kabli RG-6 odlegtos¢ ta wynosi
zazwyczaj ok. B0-65 m, co pozwala
na poprawne $wiadczenie ustug przez
operatorow kablowych, jak réwniez na
przestanie sygnatow z instalacji zbio-
rowej TV-2sat. do lokalu.

Mieszkaniec budynku ma mie¢ do-

step do:

m radia
DAB+,

m telewizji cyfrowej naziemnej DVB-T,

m telewizji satelitarnej z dwoch sa-
telitow (zazwyczaj Astra 19 stopni
i Hot Bird 13 stopni dla dekoderow,
np. NC+, Polsat Cyfrowy],

m ustug réznych operatoréw (przed-
siebiorcow) telekomunikacyjnych
Sswiadczacych ustugi po kablach:
koncentrycznych, LAN - skretka
minimum Ve, swiattowodowych jed-
nomodowych 2J, pozwalajgcych na
swiadczenie ustug o predkosciach
ponad 100 Mb/s.

Aby spefni¢ minimalne wymagania,
projektant teletechniki musi przewi-
dzie¢ potozenie w budynku odpowied-
niej ilosci kabli miedzy TSM a PS oraz
zaprojektowac¢ instalacje zhiorowa
TV-2sat., jak rowniez przytacze tele-
techniczne miedzy budynkiem a gra-
nicg dziatki, zakonczone studzienka,
lub nawigzac sie do studni operatora
telekomunikacyjnego.
W celu spetnienia wymagan rozpo-
rzadzenia z 22 listopada 2012 nr
nalezy utozy¢ pie¢ przewodéw miedzy
teletechniczng skrzynkg mieszkanio-
wa a punktem styku usytuowanym na
poziomie O lub -1 w budynku:

1. Jeden kabel koncentryczny mini-
mum RG-6 dla instalacji zbiorowej
radia analogowego, radia cyfrowego
DAB+, telewizji cyfrowej naziemnej
DVB-T, sygnatéw z dwdch satelitow,
np. Astra 19 i Hot Bird 13.

analogowego i cyfrowego

Fot. 2 | Multikabel 5w 1 (fot. M. Miszczuk)

2. Jeden kabel koncentryczny mini-
mum RG-6 dla operatora teleko-
munikacyjnego lub (i) do przestania
rownolegle Il sygnatu satelitarne-
go dla dekoderow satelitarnych
w ofercie multiroom lub z nagry-
warka.

3. Jeden kabel LAN UTP minimum
Ve dla instalacji domaofonowej, wi-
deodomofonowej,  przywotawczej
(w przypadku gdy w budynku jest
ochrona).

4. Jeden kabel LAN UTP minimum Ve
o charakterystyce D dla operatora
telekomunikacyjnego.

5. Swiattowod jednomodowy o dwoch
wtdknach (2J) zakonczony ztgczami
SC/APC.

Opisane okablowanie utozone miedzy

TSM a PS pozwoli na spetnienie mi-

nimalnych wymogow rozporzadzenia

oraz na transmisje i dostep do ustug
roznych operatoréw (przedsigbior-
cow) telekomunikacyjnych na zasa-
dach rownego dostepu, gdzie kazda

z technologii pozwala na spetnienie

wymogéw UE o transmisji minimum

100 Mb/s oraz o dostepie do radia

i telewizji naziemnej i satelitarne,j.

Mozna sie spotkac¢ dos¢ czesto z wy-

powiedziami, ze nalezy utozy¢ do kaz-

dego mieszkania siedem, dziewieg, je-
denascie przewodow. Rozporzadzenie
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Fot. 3 | Punkt styku wykonany w szafie RACK
(fot. W. Sosiniski)

nie zabrania uktadania wiekszej liczby
kabli i jezeli deweloper chce podniesé
standard mieszkania, to zawsze moze
to zrobic. Kilka dodatkowych prze-
wodoéw koncentrycznych do kazdego
mieszkania moze pozwoli¢ na instalo-
wanie wiekszej liczby dekoderow sa-
telitarnych, np. z nagrywarkami, co
oczywiscie podnosi standard lokalu.

Kolejnym stwierdzeniem dos¢ czesto
spotykanym jest to, ze wystarczy
doprowadzi¢ swiattowdd do kazdego
mieszkania i juz nic wiecej nie po-
trzeba. Kazdy z kabli LAN, RG i $wia-
ttowodowy pozwala na przesytanie
szybkiego Internetu, telewizji oraz
podtgczenie telefonu zgodnie z wy-
mogami UE. Swiattowad jest najnow-
szym kablem, jednak przy obecnych
cenach budowy sieci, cenach urza-

108 Inzynier budownictwa

dzen koricowych Swiadczenie ustug
przez operatora Swiatfowodowego
jest drozsze o ok. 30% niz przez
operatora koncentrycznego  (wy-
stapienie prezesa PIKE z 2015 r).
W 2010 r. PIRC przystapita do pra-
cy nad rozporzadzeniem, tak aby nie
tylko swiattowod pozwalat na $wiad-
czenie ustug przez operatoréw tele-
komunikacyjnych w budynku. Polska
jest krajem, gdzie ustugi dostepu
do szybkiego Internetu Swiadczone
sg przez kable koncentryczne, kté-
re w technologii DOCSIS 3.0. moga
przesta¢ 1 GB/s do kazdego klienta.
Polska i Austria jako pierwsze kraje
europejskie miaty tak nowoczesne
technologie koncentryczne.

Aby spetni¢ wymogi rozporzadzenia,
wystarczy utozy¢ pie¢ przewodéw
miedzy TSM a PS. Utozenie tych prze-
wodow w tej relacji pozwala m.in. na
to, ze wszystkie urzadzenia TV-2sat.,
takie jak multiswitche, wzmacniacze
czy centrale domofonowe oraz roz-
dzielacze wideo, sg umieszczane
w podklatkowym punkcie styku. Taki
sposab wykonania instalacji TV-2sat.
zostat dos¢ szczegotowo opisany
w ,IB” nr 7-8/2015. Wbrew pozorom
i jak wynika z naszych doswiadczen,
utozenie wszystkich pieciu przewo-
dow miedzy lokalem (TSM) a punktem
styku nawet w budynkach 13-pie-
trowych jest tansze niz budowanie
instalacji multiswitchowej TV-2sat.
i wideodomofonowej z umieszcze-
niem urzadzen w szachtach tele-
technicznych. Budowanie dziewie-
ciokablowej instalacji magistralnej
w pionie i umieszczenie multiswitchy
i wzmacniaczy w szachtach nie jest
optymalne cenowo i bardzo podraza
koszty konserwaciji instalacji TV-sat.
W przysztosci.

Wykonanie instalacji teletechnicznej
zgodnie z rozporzadzeniem budynko-
wym z 2012 r. daje deweloperowi kilka
korzysci:

4. Wbrew pozorom

1. Znacznie podnosi standard miesz-
kania, ktore zdecydowanie lepigj
sie sprzedaje.

2. Jezeli wykonany zostanie popraw-

nie projekt instalacji teletech-
nicznych, w ktérym sprowadzimy
z kazdego lokalu pie¢ przewodow
z TSM do PS, to na kazdym pie-
trze w szachcie mamy jedynie kilka
peszli z lokali (dwa - trzy peszle
0 $rednicach 22-28 mm) z kazde-
go mieszkania do szachtu. Dzieki
temu przestrzen w szachcie moze
by¢ mata, a szacht znacznie mniej-
szy niz w innych przypadkach, gdy
projektant zatozy instalacje multi-
switchy czy rozdzielaczy wideo-
domofonowych w  wydzielonych
przestrzeniach szachtu. Doprowa-
dzenie pieciu przewodow z miesz-
kania szachtami do poziomu O lub
-1 znacznie obniza powierzchnie
potrzebng na przeprowadzenie
okablowania miedzy pietrami. Za-
oszczedzamy minimum 0,5 m2 na
kazdym pietrze. Mieszkanie przy
szachcie moze by¢ wieksze o ok.
0,5 ma

3. Kolejna sprawa to metalowe zabu-

dowy szachtow teletechnicznych.
Aby sprowadzi¢ same przewody
do poziomu O lub -1 do PS, wy-
starczy wykonac¢ jedynie rewizje
przy podtodze o wymiarach ok.
300 x 300 mm zamiast zabu-
dowy od podtogi do sufitu z duza
iloscig drzwiczek do umieszczania
urzadzen domofonowych czy TV-
-sat. Daje to oszczednose ok. 200
-300 zt na pietro/klatke.

sprowadzenie
pieciu przewodow z lokalu z catej
klatki schodowej do poziomu O lub
-1 do PS nie zajmuje az tak duzo
miejsca w szachcie, jak nam sie
wydaje. Pie¢ przewodow z lokalu
2 x RG-B, 2 x LAN, 1 swiattowod
2J to srednica ok. 14-15 mm.
Przyktadem gotowego przewodu



sktadajgcego sie z wymienionych
przewodéw jest multikabel (fot. 2).
Cena takiego przewodu nie odbiega
znacznie od osobnego zakupu pie-
ciu przewoddw, jednak najwieksza
zaleta jest to, ze kfadziemy tylko
jeden raz (nizszy koszt robocizny).
Dzieki temu, ze szachty sg mnigj-
sze (tansze), jest réwniez mnigjszy
koszt wykonania przegréd pozaro-
wych na granicach stref, np. mie-
dzy poziomem -1 a O lub miedzy
pietrami.

5. Mieszkaniec nie musi instalowac
wiasnej anteny naziemnej czy sa-
telitarnej na elewac;ji lub balkonie,
ale moze korzysta¢ z sygnatéw
bezposrednio z gniazda TV-sat. za-
instalowanego w mieszkaniu z mul-
tiswitchowe| instalacji zbiorowej
budynku. Dzieki temu:

- nie wptywa negatywnie na estety-
ke budynku;

- nie musi wierci¢ otworéw w elewa-
cji czy stolarce okiennej do prze-
prowadzenia przewodu miedzy de-
koderem, telewizorem a antena,
co moze skutkowa¢ zerwaniem
gwarancji przez wykonawce ele-
wacji czy stolarki okiennej;

- po przewodzie nie wcieka woda
deszczowa za ocieplenie budynku
lub pod podtoge w mieszkaniu, co
sie zdarza i moze skutkowac np.
pojawieniem sie zagrzybienia;

- nie jest uszkadzane pokrycie an-
tykorozyjne czesci metalowych
balustrady w przypadku mocowa-
nia uchwytu anteny satelitarnej
czy naziemnej do barierki balkonu.

W 2012 r. Ministerstwo Administra-
cji i Cyfryzacji wykonywato ocene skut-
kéw wprowadzenia w zycie zapiséw
rozporzadzenia. Jednym z elementow
badania MAC byt koszt wykonania ta-
kiej instalaciji, ktdry wynidst wtedy ok.
1800 zt za lokal. Obecnie koszt wy-
konania petnej instalacji teletechnicz-
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Fot. 4 | Systemowy punkt styku (fot. J. Kosiorek)

nej zgodnie z rozporzadzeniem jest
mniejszy o ok. 25-30%, niz wyliczyto
ministerstwo. Okablowanie domofo-
nowe, koncentryczne, telefoniczne
byto wykonywane juz wczesniej. Obec-
nie kabel telefoniczny zostat zastgpio-
ny skretkg minimum Ve, ktéra moze
stuzy¢ zaréwno do podtgczenia telefo-
nu analogowego, telefonu cyfrowego
IP, jak i Internetu, a koszt skretki nie
rozni sie znacznie od kabla 2 x 2 x
0,5 mm?2.

Zdaniem wielu specjalistow przy po-
prawnie wykonanym projekcie tele-
technicznym oraz  uwzglednieniu
wszystkich mozliwosci nowoczesnego
projektowania mozna nie tylko mie¢
wykonang instalacje teletechnicz-
na, ale jej koszt w znacznym stop-
niu moze by¢ skompensowany przez
umiejetne zaprojektowanie innych ele-
mentéw budynku.

Przyktadem ograniczenia kosztow,
w przypadku gdy w budynku nie ma
wydzielonych pomieszczen na umiesz-
czenie punktu styku z operatorem
telekomunikacyjnym, jest skrzynka
multimedialna - systemowy punkt
styku (SPS), fot. 4. Szafki przetacznic
teletechnicznych (SPS) mozna zamo-
cowac na scianie w przestrzeni gara-
zowej budynku lub w pomieszczeniu
teletechnicznym (jezeli takie zostato
przewidziane). Z duzym powodzeniem
zastepuje on szafy RACK ze wzgledu

na swojg mata gtebokos¢ (maks. 200
—-250 mm) oraz umieszczenie w SPS
od 8U do 10U paneli 18" (U - znor-
malizowana wysokos¢ panelu monta-
zowego).

W systemowym punkcie styku pa-
nele 19" sg instalowane w pionie.
Wzér uzytkowy tego rozwigzania zo-
stat zastrzezony jako nowatorskie
rozwigzanie techniczne. Natomiast
szafa RACK powinna by¢ wykonywa-
na w wersji dzielonej, jedna czesc¢ na
urzadzenia TV-sat., tak aby chroni¢
osprzet przed ingerencjg 0séb po-
stronnych, a druga czesc¢ dla zakon-
czen okablowania LAN, RG, FITH dla
operatorow kablowych. Zdarza sie,
ze zainstalowane switche instalacji
TV-sat. potrafity gina¢ z szaf RACK.
Szafki SPS sa lepiej zabezpieczone
przed dewastacja i pozwalajg na wiek-
szg ochrone urzadzen TV-sat. w nich
zainstalowanych.

Polska ma unikalng w skali Unii Eu-
ropejskiej szanse na utrzymanie
prawdziwej konkurencji miedzy ope-
ratorami (przedsiebiorcami) teleko-
munikacyjnymi, co w znaczacy sposth
przyspiesza faktyczny postep tech-
niczny w dziedzinie telekomunikaciji.
Roznorodnosé  ustug  $wiadczonych
przez wielu dostawcow w roznych
technologiach w znaczacy sposab
wptywa na utrzymanie wysaokiej jako-
sci ofert. B
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